
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       Amb el suport de  

.. 



 

 

JORNADA PROMOCIONAL DE BITLLES MÖLKKY 

Ell joc de Bitlles Mölkky és un esport d’origen finlandès, amplament practicat en molts països del món. Gràcies 
a la seva senzillesa, dinamisme i capacitat inclusiva és ideal per jugar-ho en família, escoles, colles d’amics i 
centres socials entre altres entorns. 

El Mölkky s’assembla a les Bitlles Catalanes en què no es llença una esfera contra les bitlles que s’intenten 
tombar sinó una altra bitlla. 

El joc consisteix a anar sumant punts i guanya qui arriba primer a 50 punts (https://www.you-
tube.com/watch?v=Vx4ll3aQEkY). 

L’Associació Catalana de Bitlles Mölkky, amb l’objectiu de difondre la seva existència i la seva pràctica en el 
nostre país, organitza una jornada promocional d’aquest esport  

DISSABTE 12 D’ABRIL DE 10:00 A 13.30 H. COMPLEX ESPORTIU CAN XARAU, CERDANYOLA DEL VALLÈS 

La participació és gratuïta i està oberta a qualsevol persona des dels  5 anys fins............, amb independència 
de les seves característiques i capacitats físiques.  

Us hi esperem!!!! 

Ah!!! Si no has jugat mai no et preocupis perquè la jornada començarà amb un taller explicatiu sobre que és el 
Mölkky i com s’hi juga!! 

DESENVOLUPAMENT i HORARI* 

10:00 – 10:45 h Introducció bàsica sobre com jugar i pràctiques de tir. 

11:00 h Assignació de les persones assistents a equips per parelles i de les pistes de joc. 

11:15 h – 11:45 h  Inici del primer set 

12:00 – 12:30 h  Inici del segon set. 

12:45 h  Valoració, posada en comú d’opinions i suggeriments per part de tothom. 

13:00 h  Lliurament a tots els assistents d’un record de la Jornada. 

* Encara que també s’admetran inscripcions el mateix dia 12 al matí, i per raons organitzatives, preferiríem que abans del 
pròxim 8 d’abril ens feu arribar omplerta la butlleta d’inscripció, que es pot omplir personalment o per clubs, inclosa en 
aquest PDF a l’adreça ascat.bitmolk@gmail.com. 



 

JORNADA PROMOCIONAL DE BITLLES MÖLKKY 
 

DISSABTE 12 D’ABRIL DE 10:00 A 13.30 H  AL COMPLEX ESPORTIU DE CAN XARAU CERDANYOLA DEL VALLÉS   

 

BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ  
Lliurament per e-mail a ascat.bitmolk@gmail.com,  abans del 8 d’abril 

 Marqueu la casella si és una inscripció com a Club i indiqueu seguidament el nom del  ם

Club………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

NOM i COGNOMS     (En cas que volgueu inscriure mes d’una persona afegiu el nom de totes elles)  

______________________________________________________________                                                 ___   

______________________________________________________________                                                 ___   

______________________________________________________________                                                 ___   

______________________________________________________________                                                 ___   

______________________________________________________________                                                 ___   

______________________________________________________________                                                 ___   

______________________________________________________________                                                 ___   

______________________________________________________________                                                 ___   

Dades de contacte 

e-mail:  ____________________                Telèfon mòbil __________________ 

Signatura 

 

De conformitat amb el que disposen les normatives vigents, li informem que les seves dades personals seran tractades sota la 
responsabilitat de l’ASSOCIACIO CATALANA DE BITLLES MÖLKKY per a gestionar la inscripció a la JORNADA PROMOCIONAL DE 
MÖLKKY que tindrà lloc a Cerdanyola del Vallès el proper 12 d’abril d’aquest any 2025, i es conservaran durant no més temps del 
necessari per a mantenir la finalitat del tractament. No es comunicaran dades a tercers, excepte per obligació legal. Pot exercir els drets 
d’accés, rectificació, portabilitat, supressió, limitació i oposició enviant un missatge a ascat.bitmolk@gmail.com. Si considera que el 
tractament no s’ajusta a la normativa vigent, podrà presentar una reclamació davant l’autoritat de control en www.aepd.es. En 
compliment del principi d’actualització de les dades establert en el RGPD i la LOPDGDD, sol·licitem que ens comuniquin a la major 
brevetat qualsevol modificació o canvi en les dades que figuren en la nostra base de dades a l’adreça de correu 
ascat.bitmolk@gmail.com. 


