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CONVERSES,  
PRESENTACIÓ DE LLIBRES,  
ESPECTACLES,  
CONTACONTES…

Segona edició

Més informació:  
www.cerdanyola.cat/agenda www.cerdanyola.cat/agenda

Comissari  
Salvador Macip,  
és catedràtic de Medicina Molecular  
a la Universitat de Leicester i  
d’Estudis de Ciències de la Salut  
a la UOC, metge i escriptor. 

Fotografia de portada  
L’autora de la imatge, Montse Coll Lladó,  
és científica d’imatge (Imaging Scientist)  
a l’European Molecular Biology Laboratory 
(EMBL-Barcelona). Correspon a una fotografia 
microscòpica dels fongs d’un formatge.  
El fongs són la base del descobriment de 
les penicil·lines i, en certa manera, de l’inici  
de la farmacologia moderna. 

Amb la col·laboració de 
Llibreria Éfora  

ORGANITZA:

COL·LABOREN:

Mirades  
de la Literatura  
i la salut

Entrada gratuïta  
a totes les activitats 

DISSABTE 23 de novembre
Biblioteca de Cerdanyola - SALA INFANTIL 
|  PL. enric granados, 1

Activitats familiars

12  h | CONTES

Nine Life Tales
Contes en anglès
A càrrec de Patricia McGill.

Contes per tenir cura de les 
emocions… perquè si us donen 
gat per llebre, o si esteu 
com gat i gos i teniu el dia 
moix, busqueu el gat dalt 
de tot de la teulada. Si et 
diu “meu” apropa’t que és 
tot teu. 

12.30  h | PRESENTACIÓ DE LLIBRE

Escolta el teu cos!
El llibre del programa del SX3
A càrrec de Salvador Macip  
i Irene Blay, directora del programa.

El vostre cos us 
parla contínuament: 
quan teniu gana o 
esteu cansats, quan 
us enamoreu, quan 
esteu malalts… fem 
un viatge fantàstic 
pel cos humà!



20  h | CONVERSA

Solastàlgia, la relació  
entre l’ecoansietat i la salut
Amb Daniel Arbós, periodista i comunicador científic  
i Ada Castells, autora del llibre Solastàlgia.
Aquest nou terme, designa la tristesa causada 
per la destrucció del nostre entorn i, 
de retruc, de tot el planeta Terra. 
La salut mental, l’hostilitat de 
la vida urbana, la necessitat 
d’establir noves formes 
de relació amb la terra i amb 
les persones… On estem,  
on anem...?

DIVENDRES 22 de novembre
Biblioteca de Cerdanyola - SALA ENRIC GRANADOS 
|  PL. enric granados, 1

19 h | ESPECTACLE

Solastàlgia
A càrrec d’Ada Castells, autora del llibre 
que inspira l’espectacle.
Un monòleg que recull les reflexions de 
l’argument del llibre, on la protagonista 
és una Quixot empatxada de lectures 
apocalíptiques que, arran d’unes 
inundacions extremes a Barcelona, 
decideix fugir cap a l’Empordà.

DIMECRES 20 de novembre
ESPAI INFANTIL CERDANYOLA  |  Carrer de les Escoles, 5-7

18  h | ESPECTACLE FAMILIAR

L’Hospital del Dr. Farruc
A càrrec de Keke Shuga.
Un conte de metges i hospitals 
que ens narra de forma fabulada 
l’origen llegendari del primer 
hospital del món.

18.30  h | TERTÚLIA A L’ATENEU DE CERDANYOLA
Club de Lectura fàcil: 1984 de George Orwell
Amb Pablo Pedreira, enginyer del Sincrotrò ALBA. 
Organitza: Servei Local de Català
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11 h | CONVERSA

El secret de la vida eterna
Amb Manel Esteller i Salvador 
Macip Garzón, metges, 
investigadors sobre envelliment 
i autors del llibre.

Des de sempre, la humanitat ha 
perseguit una forma de vèncer 
el pas del temps. Però no ha estat 
fins al segle xxi que la ciència ha 
avançat prou com per començar 
a desenvolupar eines que 
actuen sobre els mecanismes 
biològics de l’envelliment. 
Vol dir que hem descobert 
el secret de la vida 
eterna? És realment 
possible mantenir-se 
jove per sempre?

12.30  h | CONVERSA

Ensenya’m la llengua
Amb Antoni Beltran, metge 
de primària i autor del llibre i 
Màrius Serra, escriptor i autor 
del pròleg.

Diem chichon o nyanyo? Tinc un 
sarpollit o un tiron o una granissada 
o una estrebada? Descobrim i a 
recuperem de forma divertida 
i amena un vocabulari 
popular i col·loquial 
que fins fa pocs anys 
era viu, explícit 
i completament 
natural; un llenguatge 
farcit de fogots, tropells 
i cobriments.

13.30  h | 
Clausura de la segona edició de l’Empíric

DIMARTS 19 de novembre
MUSEU D’ART DE CERDANYOLA - 
SALA ORLANDO BARRIAL  |  Carrer de Sant Martí, 88

19  h | 
Inauguració de la segona edició  
del festival Empíric: Mirades  
de la literatura i la salut
A càrrec de Salvador Macip, metge,  
comissari de l’Empíric.

19.30   h | CONVERSA

Novel·la i coneixement  
científic 
Amb Ricard Ruiz 
Garzón, escriptor i 
director del Festival 
42 de Gèneres 
Fantàstics de 
Barcelona,  
Judith Juanhuix, 
científica del Sincrotró ALBA, activista trans i autora 
del llibre Una dona i Cristina Ribas, biòloga i periodista 
especialitzada en ciència.


